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SCHEDA PROGETTO 

 

“MITI DI IERI, MODELLI DI OGGI, UOMINI E DONNE DI DOMANI: dalla differenza di pensiero al pensiero della differenza” 

A CHI CI RIVOLGIAMO 

Ragazzi e ragazze in età adolescenziale (consigliabile dai 16 ai 18 anni) e rispettivi genitori. 

Max 20 coppie genitore-figlio  

COSA PROPONIAMO 

• 2 conferenze con la cittadinanza 

• 10 laboratori educativi per ragazzi e ragazze 

• 5 incontri pedagogici con i relativi genitori 

STRUTTURA DEGLI INCONTRI 

LABORATORI RAGAZZI 

Percorso di elaborazione del maschile e femminile con i ragazzi attraverso 10 laboratori educativi così strutturati: 

- 1 incontro in cui raccogliere le aspettative e dare l’inquadramento del percorso  

- 3 incontri in cui sviluppare il rapporto tra gli archetipi (dee e dei) e la propria mascolinità e femminilità  

- 3 incontri in cui acquisire consapevolezza sugli effetti degli stereotipi culturali  

- 1 incontro in cui elaborare i detti e non detti e il relativo “sentire” in famiglia  

- 1 incontro in cui elaborare le parole e i corpi in relazione ai coetanei  

- 1 incontro in cui approfondire la propria identità alla luce del percorso svolto  

 

LABORATORI GENITORI:  

Percorso di elaborazione della tematica con i genitori attraverso 5 incontri pedagogici così strutturati: 

- 2 incontri sulla trasmissione dell’identità del maschile e del femminile tra generazioni familiari  

- 2 incontri di riflessione sui propri ruoli di donna e madre, di uomo e padre in famiglia  

- 1 incontro sull’elaborazione del tema maschile e femminile proposto dai mass-media 

  

SERATE CONFERENZE  
Due serate aperte in cui: 

- incontrare la cittadinanza presso la scuola sul tema della violenza e delle sue forme  

- incontrare la cittadinanza presso un luogo pubblico per tematizzare i segnali d’allarme da cogliere e le prime azioni 

da intraprendere in caso di violenza (nelle sue diverse forme) sospettata.  

  

PERCHE’ PARTECIPARE 

- Promuovere la consapevolezza delle differenze tra uomo e donna al fine di stabilire un reciproco profondo 

rispetto 

- Stimolare la riflessione sul tema delle differenze e della violenza in tutte le sue forme  ̧  

- Offrire occasioni di formazione ai genitori (in relazione ai loro compiti educativi) ed esperienze 

educative ai figli.  ̧  
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- Promuovere momenti di svago, incontro e scoperta reciproca fra genitori e figli, utilizzando proposte innovative 

ed originali.  ̧  

QUANDO REALIZZARLO 

In orario extra-scolastico (si consiglia orario pomeridiano per i figli e serale per i genitori) 

NECESSITA’ STRUTTURALI 

- 2 aule per i laboratori con i ragazzi 

- 2 aule per i laboratori con i genitori 

- 1 aula magna per la conferenza presso la scuola 

- 1 aula conferenza messa a disposizione da enti pubblici del Comune di appartenenza 

ENTI PROGETTISTI 

Associazione PerCorsi Senz’Età di Gallarate 

Associazione di Solidarietà Famigliare, iscritta all’albo regionale l.r. 23/99, nasce nel 2005 per volontà di un gruppo di genitori ed 

insegnanti con l’obiettivo di organizzare occasioni di incontro e socializzazione per le famiglie proponendo attività culturali, turistiche 

e didattiche adatte a coinvolgere genitori e figli, ciascuno a propria misura. 

Fin dalla sua costituzione, la mission dell’associazione è stata coinvolgere il NUCLEO FAMIGLIARE senza mai pensare a genitori ‘divisi’ 

dai figli, convinti che il legame genitore-figlio vada coltivato a qualunque età. 

Avvalendosi di educatori professionisti, diplomati o laureati nelle specifiche discipline, progetta e realizza corsi, laboratori e percorsi 

artistici e formativi di vario genere (danza, teatro, musica, interculturalità, multimedialità, ecc.), oltre che organizza iniziative turistiche 

con finalità didattico-culturali. 

Grazie alla stretta collaborazione con esperti pedagogisti, le proposte per il tempo libero vengono arricchite di contenuti formativi 

per aiutare i genitori a consolidare il proprio ruolo educativo verso i figli, attraverso la reciproca conoscenza e nel rispetto della 

propria identità, maturando così una proficua ed equilibrata relazione. 

Studio di Pedagogia MB di Beatrice Masci di Busto Arsizio 

Nato dall’esperienza quindicennale in campo educativo e formativo della sua fondatrice, rappresenta la concretizzazione del 

desiderio di mettere al centro dell’attenzione i problemi educativi e le possibilità che questi aprono. 

Applicando alle tematiche educative un’ottica pedagogica, la relazione viene inquadrata come in grado di modificarsi, migliorare 

e crescere se letta, vissuta ed elaborata con attenzione, responsabilità e cura. 

Conduce consultazioni familiari, serate conferenza, docenze al corpo insegnanti e percorsi di supporto alla genitorialità nelle 

province di Varese, Como, Novara e Verbano Ossola, Canton Ticino. 

FILOSOFIA DI INTERVENTO 

Le diverse e numerose esperienze, svolte con successo dall’Associazione Percorsi Senz’età e dai pedagogisti hanno dimostrato che il 

format più vicino ai bisogni delle famiglie è quello di proposte “parallele” per genitori e figli (due offerte formative condivise ma 

differenziate e “a misura” di grandi e bambini, da fruire contemporaneamente ed in spazi condivisi o adiacenti). 

La formula più efficace, inoltre, prevede occasioni di riflessione e formazione pedagogica abbinate a momenti di svago ludico-

ricreativi che favoriscono altresì l’incontro, l’aggregazione, la socializzazione ed il confronto tra pari accomunati dalle medesime 

problematiche, esigenze, desideri e obiettivi. 

 


